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Gentile lettore, 

Ho il piacere di presentarti l'edizione 2023 del libro 

"Residenza e Vivere a Panama, tutte le domande 

frequenti". In questa opera, troverai una guida completa 

e aggiornata sui processi e sui requisiti necessari per 

risiedere e vivere in questo bellissimo paese 

centroamericano. 

Però, tieni presente che gli italiani possono avvalersi dei 

vantaggi del Trattato di Amicizia, Commercio e 

Navigazione tra la Repubblica di Panama e la 

Repubblica Italiana, che permette ottenere la residenza 

permanente in breve, ed economicamente. 

Negli ultimi anni, Panama è diventato una meta popolare 

per gli espatriati grazie al suo clima caldo, all'economia 

in costante crescita e alla sua posizione strategica come 

centro d’affari e turismo. Tuttavia, con l'emozione di 

trasferirsi in un nuovo paese, è comune avere domande 

e dubbi su come farlo in modo efficace. 

In questo libretto, vengono fornite tutte le risposte alle 

domande frequenti che sorgono al momento di 

considerare Panama come meta per vivere, lavorare o 

investire. Dalle procedure per richiedere visti e permessi 

di lavoro, ai requisiti per aprire un'attività o acquistare 



 
 

una proprietà, questa opera è una guida completa per 

coloro che desiderano stabilirsi a Panama. 

Inoltre, sono incluse sezioni speciali sulla vita a Panama 

e i luoghi di interesse affinché i lettori possano 

conoscere meglio il paese che stanno considerando 

Panama come loro nuova casa. 

"Residenza e Vivere a Panama, tutte le domande 

frequenti" è uno strumento essenziale per coloro che 

desiderano esplorare le opportunità offerte da Panama e 

stabilirsi con successo in questo bellissimo paese. Spero 

che tu possa apprezzarne la lettura tanto quanto ho 

apprezzato scriverlo. 

 

Cordialmente, 

Avv. Giovanni Caporaso Gottlieb 

 

 

 

 

 



 
 

Residenza e Vivere a Panama  

Tutte le domande frequenti  

La residenza a Panama offre innumerevoli vantaggi, sia 

per viverci che per fare di Panama la tua Hub d’affari. 

Nella guida "Residenza e Vivere a Panama, tutte le 

domande frequenti" troverai risposta a tutti i tuoi quesiti. 
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Come posso ottenere una residenza a Panama? 

Ottenere una residenza a Panama dipende dalla tua 

nazionalità, dal denaro che puoi investire, dalla tua 

professione o dal fatto se tu sei un pensionato, un 

investitore o abbia uno status diverso. 

Quali tipi di visti sono disponibili a Panama? 

Ci sono visti di NON Residente, Residente Permanente, 

Residente Temporaneo e altri. Quí sotto trovi l'elenco 

completo con il link ai requisiti in lingua spagnola (puoi 

tradurli con Google o vedere sul nostro sito web le nostre 

offerte). Il visto attraverso il Trattato di Amicizia, Commercio 

e Navigazione tra la Repubblica di Panama e la Repubblica 

Italiana, sono in lingua italiana, visto il fatto che sono i più 

richiesti dagli italiani. 

I visti di residenza devono essere OBBLIGATORIAMENTE 

richiesti tramite un avvocato. Caporaso & Partners ha una 

lunga esperienza nell'assistenza per ottenere la residenza a 

Panama. 

Caporaso & Partners non offre consulenza gratuita. Sul 

nostro sito web trovi le migliori offerte con dettagli e costi. 

Inoltre, puoi richiedere una breve consulenza con lo studio 

legale al costo di 50 EUR o equivalente in altre valute. Nei 

requisiti di ogni visto trovi solo ciò che è richiesto e il costo 

delle tasse di immigrazione. Il Servizio Nazionale 

https://opm01.com/inmigracion/
https://opm01.com/it/
https://opm01.com/it/
https://opm01.com/it/prodotto/i-consigli-dellavvocato-meglio-chiamare-giovanni/
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dell'Immigrazione (quando rispondono) fornisce 

informazioni solo tramite chat su WhatsApp. 

Non Residente 

1. Richiesta del visto turistico 

2. Richiesta di estensione del visto turistico  

3. Richiesta di estensione per il cambio di categoria 

migratoria 

4. Richiesta di visto per marinai 

5. Richiesta di visto per visitatori di passaggio o 

lavoratori occasionali  

6.  Richiesta di visto per lavoratori domestici 

7. Richiesta di visto per lavoratori dello spettacolo  

8. Richiesta di visto per breve soggiorno  

9. Richiesta di visto per breve soggiorno d’affari  

10.  Richiesta di visto per breve soggiorno per visita 

familiare  

11. Richiesta di visto per breve soggiorno per ricercatori 

e scienziati  

12. Richiesta di visto per breve soggiorno per cure 

mediche  

https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/PAGINA%20WEB%20ANGEL%202017/AGOSTO/OTROS/VISA%20DE%20TURISTA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/REGISTRO_DE_EXTRANJERIA_ACT_ABRIL.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/3SolicituddeExtenci%C3%B3nparaCambiodeCategoriaMigratoria.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/3SolicituddeExtenci%C3%B3nparaCambiodeCategoriaMigratoria.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/4SolicituddeVisadeMarino.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/images2020/pdf2020/Solicitud%20de%20visa%20para%20transe%C3%BAntes%20Trabajadores%20Eventuales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/images2020/pdf2020/Solicitud%20de%20visa%20para%20transe%C3%BAntes%20Trabajadores%20Eventuales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/VISA_DE_TRABAJADORES_DOMESTICOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/7SolicituddeVisadeEspect%C3%A1culo.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/8Solicituddevisadecortaestancia.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/9SolocituddeVisadeCortaEstanciaPorNegocios.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/10SolicituddeVisadeCortaEstanciaParaVisitarFamiliares.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/10SolicituddeVisadeCortaEstanciaParaVisitarFamiliares.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/11SolicituddeVisadeCortaEstanciadeInvestigadoresyCient%C3%ADficos.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/11SolicituddeVisadeCortaEstanciadeInvestigadoresyCient%C3%ADficos.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/12SolicituddeVisadeCortaEstanciaporTratamientoM%C3%A9dico.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/12SolicituddeVisadeCortaEstanciaporTratamientoM%C3%A9dico.pdf
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13. Richiesta di visto per breve soggiorno in qualità di 

commercianti o investitori in base a leggi speciali 

14. Richiesta di visto per breve soggiorno per assistenza 

umanitaria internazionale  

15. Richiesta di visto per breve soggiorno per il settore 

bancario  

16. Richiesta di visto per passeggeri e membri 

dell'equipaggio di navi per scopi turistici o di svago  

17. Richiesta di estensione del visto per passeggeri o 

membri di un equipaggio in transito 

18.  Richiesta per lavoratori di passaggio o lavoratori 

occasionali - artisti  

19. Richiesta di visto multiplo  

Residente Permanente 

Per motivi economici: 

1. Investitore di Macro-impresa 

2. Solvibilità Economica per l'apertura di un Deposito a 

Termine  

3. Solvibilità Economica per I ‘Investimento in Beni 

Immobili 

https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/13SolicituddeVisadeCortaEstanciaenCalidaddeComercianteseinversionistasporLeyesEspeciales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/13SolicituddeVisadeCortaEstanciaenCalidaddeComercianteseinversionistasporLeyesEspeciales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/14SolicituddeVisadeCortaEstanciaparaAsistenciaHumanitariaInternacional.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/14SolicituddeVisadeCortaEstanciaparaAsistenciaHumanitariaInternacional.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/15SolicituddeVisadeCortaEstanciaparaelSectorBancario.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/15SolicituddeVisadeCortaEstanciaparaelSectorBancario.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/16SolicituddeVisadePasajerosyTripulantesdeNavesconFinesdeRecreooTurismo.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/16SolicituddeVisadePasajerosyTripulantesdeNavesconFinesdeRecreooTurismo.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/17SolicituddeExtensi%C3%B3ndeVisaparaPasajerosoTripulantesenTr%C3%A1nsito.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/NoResidente/17SolicituddeExtensi%C3%B3ndeVisaparaPasajerosoTripulantesenTr%C3%A1nsito.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/PAGINA%20WEB%20ANGEL%202017/6-%20JUNIO/REQUISITOS%20PARA%20TRABAJADORES%20TRANSEUNTES%20O%20TRABAJADORES%20EVENTUALES%20-%20ARTISTAS%20.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/PAGINA%20WEB%20ANGEL%202017/6-%20JUNIO/REQUISITOS%20PARA%20TRABAJADORES%20TRANSEUNTES%20O%20TRABAJADORES%20EVENTUALES%20-%20ARTISTAS%20.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/SOLICITUD_VISA_MULTIPLE.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/INVERSIONISTA_DE_MACRO_EMPRESA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/1%202%20Solvencia%20Econo%CC%81mica%20por%20Apertura%20de%20Depo%CC%81sito%20a%20Plazo%20Fijo.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/1%202%20Solvencia%20Econo%CC%81mica%20por%20Apertura%20de%20Depo%CC%81sito%20a%20Plazo%20Fijo.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/1%203%20Solvencia%20Econo%CC%81mica%20por%20Inversio%CC%81n%20en%20Bienes%20Inmuebles.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/1%203%20Solvencia%20Econo%CC%81mica%20por%20Inversio%CC%81n%20en%20Bienes%20Inmuebles.pdf
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4. Solvibilità Economica per I ‘Investimento Misto 

(Deposito a Termine e Beni Immobili) 

Politiche speciali: 

1. Pensionato per reddito proprio 

2. Pensionato 

3. Investitore Forestale 

4. Investitore dell'Area Economica Panama Pacifico  

5. Permesso di Lavoro per i Lavoratori dell'Area 

Panama Pacifico, entro il dieci per cento (10%) dei 

lavoratori ordinari di un'azienda, dello sviluppatore o 

dell'operatore 

6. Investitore in Zone di Elaborazione per I ‘Export  

7. Investitore di Call Center per uso commerciale (centri 

di chiamate) per l'export 

8. Straniero del Programma Fulbright per lo Scambio 

Educativo e Culturale  

Motivi lavorativi: 

1. Come dipendente di compagnie aeree con sede nella 

Repubblica di Panama 

2. Personale straniero assunto come esperto o tecnico 

entro il 15% del personale ordinario 

https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/1%204%20Solvencia%20Econo%CC%81mica%20por%20Inversio%CC%81n%20Mixta%20(Depo%CC%81sito%20a%20Plazo%20Fijo%20y%20Bienes%20Inmuebles).pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/1%204%20Solvencia%20Econo%CC%81mica%20por%20Inversio%CC%81n%20Mixta%20(Depo%CC%81sito%20a%20Plazo%20Fijo%20y%20Bienes%20Inmuebles).pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Rentista_Retirado.pdf
https://opm01.com/wp-content/uploads/2023/03/PENSIONATO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERMISO_PROVISIONAL_RAZONES_INVERSIONISTA_FORESTAL.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/4%204.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/4%205.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/4%205.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/4%205.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/4%205.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/REQUISITOS_ZONA_FRANCA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/INVERSIONISTA_ZONAS_PROCESADORAS_PARA_EXPORTACION.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/INVERSIONISTA_ZONAS_PROCESADORAS_PARA_EXPORTACION.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/29ExtranjerodelProgramaFullbrightdeIntercambioEducativoyCultural.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/29ExtranjerodelProgramaFullbrightdeIntercambioEducativoyCultural.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/CALIDAD_EMPLEADO_DE_EMPRESAS_AVIACIO%CC%81N_PANAMA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/CALIDAD_EMPLEADO_DE_EMPRESAS_AVIACIO%CC%81N_PANAMA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERSONAL_EXTRANJERO_CONTRATADO_COMO_EXPERTO_O_TE%CC%81CNICO_DENTRO_DEL%2015_DEL_PERSONAL_ORDINARIO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERSONAL_EXTRANJERO_CONTRATADO_COMO_EXPERTO_O_TE%CC%81CNICO_DENTRO_DEL%2015_DEL_PERSONAL_ORDINARIO.pdf
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3. Personale straniero assunto da società private entro 

il 10% del personale ordinario 

Motivi demografici: 

1. Ricongiungimento familiare in qualità di coniuge di un 

cittadino panamense 

2. Ricongiungimento familiare come familiare a carico di 

un residente permanente 

3. Ricongiungimento familiare come straniero con figli 

panamensi 

Per leggi speciali: 

1. Trattato di Amicizia, Commercio e Navigazione tra la 

Repubblica di Panama e la Repubblica Italiana 

2. Stranieri nazionali di specifici Paesi che mantengono 

relazioni amichevoli, professionali, economiche e 

d’investimento con la Repubblica di Panama 

3. In qualità di professionista straniero 

4. In qualità di diplomatico e membri di organismi 

internazionali di Paesi che mantengono relazioni 

diplomatiche amichevoli con la Repubblica di 

Panama, che hanno cessato di prestare servizio 

nelle rispettive posizioni 

 

https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERSONAL_EXTRANJERO_CONTRATADO_EMPRESAS_PRIVADAS_DENTRO_DEL_10_DEL_PERSONAL_ORDINARIO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERSONAL_EXTRANJERO_CONTRATADO_EMPRESAS_PRIVADAS_DENTRO_DEL_10_DEL_PERSONAL_ORDINARIO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Reagrupacion_familiar_en_calidad_de_Casado_con_Nacional.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Reagrupacion_familiar_en_calidad_de_Casado_con_Nacional.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Reagrupacion_familiar_Depediente_de_Residente_Permanante.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Reagrupacion_familiar_Depediente_de_Residente_Permanante.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Reagrupacion_familiar_en_Calidad_de_Extranjero_con_Hijos_Paname%C3%B1os.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Reagrupacion_familiar_en_Calidad_de_Extranjero_con_Hijos_Paname%C3%B1os.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Tratado_de_Amistad_Comercio_y_Navegaci%C3%B3n_entre_la_Rep%C3%BAblica_de_Panam%C3%A1_y_la_Rep%C3%BAblica_de_Italia.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Tratado_de_Amistad_Comercio_y_Navegaci%C3%B3n_entre_la_Rep%C3%BAblica_de_Panam%C3%A1_y_la_Rep%C3%BAblica_de_Italia.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Extranjeros_Nacionales_de_Pa%C3%ADses_Espec%C3%ADficos_que_mantienen_Relaciones_Amistosas_Profesionales_Econ%C3%B3micas_y_de_inversi%C3%B3n_con_la_Rep%C3%BAblica_de_Pa.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Extranjeros_Nacionales_de_Pa%C3%ADses_Espec%C3%ADficos_que_mantienen_Relaciones_Amistosas_Profesionales_Econ%C3%B3micas_y_de_inversi%C3%B3n_con_la_Rep%C3%BAblica_de_Pa.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/Extranjeros_Nacionales_de_Pa%C3%ADses_Espec%C3%ADficos_que_mantienen_Relaciones_Amistosas_Profesionales_Econ%C3%B3micas_y_de_inversi%C3%B3n_con_la_Rep%C3%BAblica_de_Pa.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/En_Calidad_de_Extranjero_Profesional.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Miembros_Organismos_Internacionales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Miembros_Organismos_Internacionales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Miembros_Organismos_Internacionales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Miembros_Organismos_Internacionales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Miembros_Organismos_Internacionales.pdf
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Motivi religiosi: 

1. In qualità di religioso al servizio della Chiesa 

Cattolica e Ortodossa 

2. In qualità di autorità, ministri, rabbini, pastori, leader 

o religiosi di altre denominazioni o associazioni 

religiose 

Residente Temporaneo 

Motivi Lavorativi: 

1. Straniero assunto dal Governo Nazionale o da enti 

Autonomi o Semiautonomi 

2. Straniero assunto da imprese sotto contratto con il 

Governo 

3. Straniero assunto come esecutivo in aziende della 

Zona Libera di Colón 

4. Straniero remunerato dall'estero che non possiede lo 

status diplomatico 

5. Personale assunto come corrispondente di stampa 

scritta, radiofonica o televisiva internazionale e 

remunerato all'estero 

6. Straniero assunto da imprese ai sensi dell'Accordo di 

Marrakech 

https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/CALIDAD_RELIGIOSO_IGLESIA_CATOLICA_ORTODOXA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/CALIDAD_RELIGIOSO_IGLESIA_CATOLICA_ORTODOXA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/EN_CALIDAD_DE_AUTORIDADES_MINISTROS_RABINOS_PASTORES_LI%CC%81DERES_RELIGIOSOS_OTRAS_DENOMINACIONES_ASOCIACIONES%20RELIGIOSAS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/EN_CALIDAD_DE_AUTORIDADES_MINISTROS_RABINOS_PASTORES_LI%CC%81DERES_RELIGIOSOS_OTRAS_DENOMINACIONES_ASOCIACIONES%20RELIGIOSAS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/EN_CALIDAD_DE_AUTORIDADES_MINISTROS_RABINOS_PASTORES_LI%CC%81DERES_RELIGIOSOS_OTRAS_DENOMINACIONES_ASOCIACIONES%20RELIGIOSAS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/1%201%20Extranjero%20contratado%20por%20el%20Gobierno%20Nacional%20o%20entidades%20Aut%C3%B3nomas%20o%20Semiaut%C3%B3nomas.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/1%201%20Extranjero%20contratado%20por%20el%20Gobierno%20Nacional%20o%20entidades%20Aut%C3%B3nomas%20o%20Semiaut%C3%B3nomas.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/12ExtranjerocontratadoporempresasbajocontratoconelGobierno.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/12ExtranjerocontratadoporempresasbajocontratoconelGobierno.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/EXTRANJERO_CONTRATADO_EJECUTIVO_EMPRESAS_%20ZONA_LIBRE_DE_COLON.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/EXTRANJERO_CONTRATADO_EJECUTIVO_EMPRESAS_%20ZONA_LIBRE_DE_COLON.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/1%204%20Extranjero%20Remunerado%20desde%20el%20Exterior%20que%20no%20posean%20Estatus%20Diplom%C3%A1tico.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/1%204%20Extranjero%20Remunerado%20desde%20el%20Exterior%20que%20no%20posean%20Estatus%20Diplom%C3%A1tico.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/17Personalcontratadocomocorresponsaldeprensaescritaradialotelevisivainternacionalyremuneradaenelexterior.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/17Personalcontratadocomocorresponsaldeprensaescritaradialotelevisivainternacionalyremuneradaenelexterior.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/17Personalcontratadocomocorresponsaldeprensaescritaradialotelevisivainternacionalyremuneradaenelexterior.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/18ExtranjerocontratadoporempresasenvirtuddelAcuerdodeMarrakech.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/18ExtranjerocontratadoporempresasenvirtuddelAcuerdodeMarrakech.pdf
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7. In qualità di professionista dello sport 

Motivi di Investimento: 

1. Investitore Agricolo 

2. Investitore Forestale 

Politiche speciali: 

1. Lavoratore straniero assunto da aziende 

dell'industria cinematografica e audiovisiva. 

2. Ricercatore presso la Fondazione Ciudad del Saber 

3. Docente presso la Fondazione Ciudad del Saber 

4. Imprenditore o dirigente della Fondazione Ciudad del 

Saber 

5. Tecnico della Fondazione Ciudad del Saber 

6. Studente della Fondazione Ciudad del Saber 

7. Straniero assunto dall'Autorità del Canale di Panama 

8. Dipendente di appaltatore di aziende sotto contratto 

con l'ACP 

9. Lavoratore dell'Area Panama-Pacifico a favore di 

stranieri assunti da aziende dell'Area Panama-

Pacifico, dallo sviluppatore, dall'operatore o 

dall'agenzia, per lavorare come personale 

https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/RazonesLaborales/19EncalidaddeProfesionaldelDeporte.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidentePermanente/2RazonesDeInversion/21InversionistaAgrario.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERMISO%20TEMPORAL%20INVERSIONISTAS%20FORESTAL.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%201%20Extranjero%20contratado%20por%20empresas%20de%20la%20industria%20Cinematogr%C3%A1ficas%20y%20Audiovisual.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%201%20Extranjero%20contratado%20por%20empresas%20de%20la%20industria%20Cinematogr%C3%A1ficas%20y%20Audiovisual.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%202%20Investigador%20de%20la%20Fundaci%C3%B3n%20Ciudad%20del%20Saber.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%203%20Docente%20de%20la%20Fundaci%C3%B3n%20Ciudad%20del%20Saber.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%204%20Empresario%20o%20Ejecutivo%20de%20la%20Fundaci%C3%B3n%20Ciudad%20del%20Saber.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%204%20Empresario%20o%20Ejecutivo%20de%20la%20Fundaci%C3%B3n%20Ciudad%20del%20Saber.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%205%20T%C3%A9cnico%20de%20la%20Fundaci%C3%B3n%20Ciudad%20del%20Saber.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%206%20Estudiante%20de%20la%20Fundaci%C3%B3n%20Ciudad%20del%20Saber.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%207%20Extranjero%20Contratado%20por%20la%20Autoridad%20del%20Canal%20de%20Panam%C3%A1.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%206%20Estudiante%20de%20la%20Fundaci%C3%B3n%20Ciudad%20del%20Saber.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%206%20Estudiante%20de%20la%20Fundaci%C3%B3n%20Ciudad%20del%20Saber.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/PERMISO%20DE%20TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20OTORGADA%20AL%20PERSONAL%20DENTRO%20DEL%2015%20DE%20LOS%20TRABAJADORES%20ORDINARIOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/PERMISO%20DE%20TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20OTORGADA%20AL%20PERSONAL%20DENTRO%20DEL%2015%20DE%20LOS%20TRABAJADORES%20ORDINARIOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/PERMISO%20DE%20TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20OTORGADA%20AL%20PERSONAL%20DENTRO%20DEL%2015%20DE%20LOS%20TRABAJADORES%20ORDINARIOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/PERMISO%20DE%20TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20OTORGADA%20AL%20PERSONAL%20DENTRO%20DEL%2015%20DE%20LOS%20TRABAJADORES%20ORDINARIOS.pdf
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specializzato in aspetti tecnici e/o in questioni relative 

alla gestione amministrativa, in percentuale superiore 

al quindici per cento (15%) dei lavoratori ordinari 

10. Lavoratori dell'Area Panama-Pacifico a favore di 

stranieri che lavorano per aziende con meno di dieci 

dipendenti 

11. Lavoratore assunto in posizioni di fiducia, dirigenti, 

esperti e/o tecnici in aziende all'interno delle zone 

franche 

12. Lavoratore assunto in posizioni di fiducia, dirigenti, 

esperti e/o tecnici in aziende di centro di chiamate ad 

uso commerciale per l'esportazione "Call Center" 

13. Permesso per il personale assunto come dirigente di 

società internazionali le cui funzioni hanno effetto 

all'estero 

14. Lavoratore assunto dalla sede di aziende 

multinazionali 

Ragioni di istruzione: 

1. Permesso Temporaneo per motivi di studio 

2. Residente Temporaneo in qualità di partecipante a 

programmi educativi di enti non a scopo di lucro 

approvati dal Ministero dell'Educazione 

https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/PERMISO%20DE%20TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20OTORGADA%20AL%20PERSONAL%20DENTRO%20DEL%2015%20DE%20LOS%20TRABAJADORES%20ORDINARIOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/PERMISO%20DE%20TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20OTORGADA%20AL%20PERSONAL%20DENTRO%20DEL%2015%20DE%20LOS%20TRABAJADORES%20ORDINARIOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/PERMISO%20DE%20TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20OTORGADA%20AL%20PERSONAL%20DENTRO%20DEL%2015%20DE%20LOS%20TRABAJADORES%20ORDINARIOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20A%20FAVOR%20DE%20EXTRANJEROS%20QUE%20LABOREN%20AL%20SERVICO%20DE%20EMPRESAS%20QUE%20TENGAN%20MENOS%20DE%20DIEZ%20(10)TRABAJADORES.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20A%20FAVOR%20DE%20EXTRANJEROS%20QUE%20LABOREN%20AL%20SERVICO%20DE%20EMPRESAS%20QUE%20TENGAN%20MENOS%20DE%20DIEZ%20(10)TRABAJADORES.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/Requisitos_transparencia2016/PoliticasEspeciales/TRABAJADORES%20DEL%20AREA%20PANAMA%20PACIFICO%20A%20FAVOR%20DE%20EXTRANJEROS%20QUE%20LABOREN%20AL%20SERVICO%20DE%20EMPRESAS%20QUE%20TENGAN%20MENOS%20DE%20DIEZ%20(10)TRABAJADORES.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/TEMPORAL_ZONAS_FRANCAS%20.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/TEMPORAL_ZONAS_FRANCAS%20.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/TEMPORAL_ZONAS_FRANCAS%20.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Trabajador_contratado_puestos_confianza_Call_Center.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Trabajador_contratado_puestos_confianza_Call_Center.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Trabajador_contratado_puestos_confianza_Call_Center.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERSONAL_CONTRATADO_EJECUTIVO_COMPANIAS_INTERNACIONALES_FUNCIONES_EN_EL_EXTRANJERO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERSONAL_CONTRATADO_EJECUTIVO_COMPANIAS_INTERNACIONALES_FUNCIONES_EN_EL_EXTRANJERO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2021/pdf/PERSONAL_CONTRATADO_EJECUTIVO_COMPANIAS_INTERNACIONALES_FUNCIONES_EN_EL_EXTRANJERO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%2014%20Trabajadorcontratadoporsededeempresasmultinacionales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/03%20politicas%20especiales/3%2014%20Trabajadorcontratadoporsededeempresasmultinacionales.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/4%20Razones%20de%20educacion/4%201%20Permiso%20Temporal%20por%20Razones%20de%20Educaci%C3%B3n.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Residente_Temporal_calidad_participante_programas_educativos.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Residente_Temporal_calidad_participante_programas_educativos.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Residente_Temporal_calidad_participante_programas_educativos.pdf
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Ragioni religiose: 

1. In qualità di missionario laico al servizio della Chiesa 

cattolica e ortodossa. 

2. In qualità di studente per diventare religioso della 

Chiesa cattolica e ortodossa. 

Riunificazione Familiare: 

Permesso di Residenza Temporanea per Ricongiungimento 

Familiare. 

Altri: 

1. Requisiti per richiedere un Rimpatrio Volontario 

2. Requisiti per esenzioni di veicoli all'interno del 

Dipartimento di Progetti Speciali 

3. Scheda di controllo Dominicana - Cuba - Venezuela - 

Cina - India 

4. Requisiti e richiesta per Ricongiungimento Familiare 

(venezuelani) 

5. Requisiti per il visto turistico in transito 

6. Richiesta di visto turistico di transito per cittadini 

haitiani 

7. Requisiti per procedura di rifugiati 

https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Residente_Temporal_calidad_participante_programas_educativos.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/Residente_Temporal_calidad_participante_programas_educativos.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/5%20Razones%20Religiosas/5%202%20En%20calidad%20de%20misionero%20Laico%20al%20servicio%20de%20la%20Iglesia%20Cat%C3%B3lica%20y%20Ortodoxa.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/5%20Razones%20Religiosas/5%202%20En%20calidad%20de%20misionero%20Laico%20al%20servicio%20de%20la%20Iglesia%20Cat%C3%B3lica%20y%20Ortodoxa.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/6%20Reagrupaci%C3%B3n%20Familiar/6%201%20Permiso%20de%20Residente%20Temporal%20por%20Reagrupaci%C3%B3n%20Familiar.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/ResidenteTemporal/6%20Reagrupaci%C3%B3n%20Familiar/6%201%20Permiso%20de%20Residente%20Temporal%20por%20Reagrupaci%C3%B3n%20Familiar.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/pdf/REQUISITOS_DE%20RETORNO_VOLUNTARIO_2019.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/Noticias/Archivos%20PDF/REQUISITOS%20PARA%20LAS%20EXONERACIONES%20DE%20VEHICULOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/Noticias/Archivos%20PDF/REQUISITOS%20PARA%20LAS%20EXONERACIONES%20DE%20VEHICULOS.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/PAGINA%20WEB%20ANGEL%202017/AGOSTO/OTROS/DOMINICANA%20Y%20CUBA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/PAGINA%20WEB%20EFRAIN/PAGINA%20WEB%20ANGEL%202017/AGOSTO/OTROS/DOMINICANA%20Y%20CUBA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/CHECK_LIST_REQUISITOS_SOLICITUD_DE_VISA_VENEZUELA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/img2022/PDF/CHECK_LIST_REQUISITOS_SOLICITUD_DE_VISA_VENEZUELA.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/images2020/pdf2020/REQUISITOS_PARA_LA_VISA_DE%20TRANSITO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/images2020/pdf2020/REQUISITOS_PARA_LA_VISA_DE%20TRANSITO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/images2020/pdf2020/REQUISITOS_PARA_LA_VISA_DE%20TRANSITO.pdf
https://www.migracion.gob.pa/images/images2020/pdf2020/Unidad%20de%20Transeu%CC%81ntes-Tra%CC%81mites%20para%20Refugiados.pdf
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Quali sono i requisiti per ottenere un visto di residenza 

a Panama? 

Ogni visto di residenza ha i suoi requisiti, i requisiti di base 

sono: 

1. Passaporto valido; 

2. Secondo documento d'identità, come la carta 

d'identità; 

3. Essere entrato legalmente nel paese. 

4. Certificato penale legalizzato e, eventualmente, la 

sua traduzione in spagnolo; 

5. Possedere i fondi richiesti per ottenere una residenza 

a Panama in base al programma scelto. 

Qual è il processo per richiedere un visto di residenza a 

Panama? 

Raccogliere i documenti e altri requisiti e conferire un potere 

a un avvocato di Panama per ottenere una residenza nel 

paese. Il processo richiede pochi giorni. Consigliamo di 

inviare i documenti richiesti all'avvocato prima del tuo arrivo. 

In questo modo eviterai di perdere il viaggio se ti manca 

qualcosa o non soddisfi i requisiti. 
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Cosa offre agli italiani il Trattato di Amicizia, 

Commercio e Navigazione tra la Repubblica di Panama 

e la Repubblica Italiana? 

I cittadini italiani sono privilegiati perché hanno accesso a 

un programma di residenza permanente che si ottiene in 

pochi giorni e con requisiti minimi. La residenza permanente 

si ottiene grazie al Trattato di Amicizia, Commercio e 

Navigazione tra Italia e Panama, in vigore dal 1966. Inoltre, 

dopo cinque anni di residenza permanente, è possibile 

richiedere la cittadinanza panamense.  

Con il passaporto di Panama è possibile viaggiare senza 

visto in 143 Paesi. I cittadini e residenti a Panama non 

pagano tasse sui redditi esteri. 

Per avviare la procedura, è necessario un avvocato 

panamense o uno studio legale come Caporaso & Partners. 

Al momento della richiesta, l'italiano deve dimostrare di 

avere un'attività economica o professionale a Panama. In 

genere, la creazione di una società registrata nel Paese, e 

dimostrare la propria solvibilità finanziaria con un deposito 

minimo di 5.000 EUR in una banca panamense. 

Il permesso di soggiorno provvisorio viene rilasciato in soli 

cinque giorni lavorativi, mentre quello permanente può 

richiedere da tre ai sei mesi. La residenza permanente deve 

essere ritirata di persona, a Panama. 
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È possibile ottenere la residenza permanente anche tramite 

un contratto di lavoro, se un'impresa è disposta a offrirlo. 

Questo metodo è più economico, ma richiede una 

consulenza per analizzare vantaggi e svantaggi. 

Il costo totale per la residenza a Panama tramite il Trattato 

Italia-Panama è di 1.750 EUR (esclusi documenti forniti dal 

cliente). Altri servizi opzionali o non necessari per la 

residenza non sono inclusi. 

Per ottenere la residenza temporanea in 5 giorni o meno, è 

necessario avere tutti i documenti pronti all'arrivo e la 

società già costituita. La residenza definitiva viene concessa 

entro 6 mesi dal rilascio della residenza temporanea. Il ritiro 

deve avvenire entro 30 giorni dalla notifica, altrimenti è 

previsto una multa di 50 USD al mese e un sovrapprezzo di 

200 USD, in caso che la pratica sia stata archiviata. 

Il costo del carnet del permesso di soggiorno (100 USD) e 

di eventuali documenti aggiuntivi come carta d'identità o 

patente di guida non sono compresi. È consigliato 

richiedere questi documenti durante il secondo viaggio, ma 

sarà necessario effettuare un terzo viaggio per ottenere 

carta d’identità e patente. 

Il visto di uscita, ora obbligatorio, è incluso nel prezzo della 

residenza. La società e il conto devono essere richiesti e 

pagati separatamente. 
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Il costo per la creazione di una società panamense base, è 

di 1.450 EUR, mentre l'apertura di un conto corrente 

espresso personale costa 1.200 EUR. Il permesso di lavoro 

è necessario solo per chi lavora per conto terzi ed ha un 

costo, una tantum, di 1.500 USD. Ampliamo il tema in 

questa brochure.  

A seguire offriamo una breve rassegna dei programmi di 

residenza più favorevoli, tenendo conto che per gli italiani 

conviene la residenza con il Trattato o come pensionato. 

Cos'è il programma "Amici di Panama" e come può 

aiutarmi ad ottenere un visto di residenza? 

Il programma di residenza permanente a Panama per paesi 

amici consente ai cittadini di 51 nazioni, con cui Panama ha 

buone relazioni economiche e politiche, di richiedere questo 

tipo di residenza. Se sei cittadino di uno di questi paesi 

amici, possiamo aiutarti durante l'intero processo di 

richiesta della residenza permanente. Il programma 

migratorio di residenza a Panama per paesi amici è uno dei 

più richiesti, poiché include 51 paesi: Andorra, Argentina, 

Australia, Austria, Belgio, Brasile, Canada, Cile, Costa Rica, 

Croazia, Cipro, Repubblica Ceca, Danimarca, Estonia, 

Finlandia, Francia, Germania, Giappone, Grecia, Hong 

Kong, Ungheria, Irlanda, Israele, Italia, Lettonia, 

Liechtenstein, Lituania, Lussemburgo, Malta, Messico, 

Monaco, Montenegro, Nuova Zelanda, Norvegia, Paesi 

https://opm01.com/wp-content/uploads/2022/05/Residenza-a-Panama-per-Italiani-1.pdf
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Bassi, Paraguay, Perù, Polonia, Portogallo, Repubblica di 

Corea, San Marino, Serbia, Singapore, Slovenia, Spagna, 

Sud Africa, Svezia, Svizzera, Taiwan, Uruguay, USA. 

Il programma di residenza a Panama per paesi amici è in 

vigore dal 2012, anche se è stato modificato nel 2021. Il 

governo panamense richiede diversi documenti per 

dimostrare la natura e la durata del contratto di lavoro, e ci 

sono anche opzioni di investimento in immobili o depositi a 

termine fisso per ottenere la residenza permanente. Inoltre, 

ora viene concessa una residenza provvisoria per due anni, 

e una volta trascorso questo periodo, è possibile richiedere 

la residenza permanente. 

Per ottenere la residenza permanente a Panama attraverso 

un investimento, ci sono due opzioni: l'investimento in 

immobili o il deposito a termine fisso. 

Nel caso dell'investimento in immobili, il richiedente dovrà 

dimostrare di essere proprietario di un immobile valutato 

almeno 200.000 dollari, che può essere a suo nome o a 

nome di una persona giuridica di cui sia fondatore o 

beneficiario finale. L'intero processo e i documenti correlati 

hanno un costo di 2.500 USD. 

Nell'opzione di deposito a termine fisso, il richiedente dovrà 

depositare almeno 200.000 dollari presso una banca con 

licenza per operare a Panama, e questo deposito dovrà 
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avere una durata minima di tre anni. Il deposito a termine 

fisso può essere effettuato a titolo personale o tramite una 

persona giuridica di cui sia fondatore o beneficiario finale. 

È importante menzionare che, secondo il Decreto Esecutivo 

197 di maggio 2021, il Servizio Nazionale di Migrazione 

concede una residenza provvisoria per un periodo di due 

anni a coloro che applicano al programma di "Paesi Amici". 

Una volta trascorso questo periodo, con la residenza 

provvisoria, è possibile richiedere la residenza permanente. 

Se sei interessato a questo programma, possiamo aiutarti 

con l'intero processo, e offriamo anche consulenza per 

soddisfare i requisiti di investimento. Il costo dell'intero 

processo e dei documenti è di 2.500 USD. Non esitare a 

contattarci per ulteriori informazioni. 

Posso ottenere un visto di residenza a Panama se sono 

un pensionato? 

Il programma di visti per i pensionati a Panama è uno dei 

più completi, sicuri e veloci al mondo, e consente di 

ottenere la residenza nel paese. Chiunque con una 

pensione mensile minima di 1.000 dollari statunitensi può 

applicare a questo programma. Oltre a ottenere la 

residenza permanente, i membri del programma ricevono 

molteplici benefici. 
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Panama è stata nominata come la migliore destinazione per 

i pensionati nel 2022 dalla rivista specializzata International 

Living. Sei paesi latinoamericani, guidati dal Panama, si 

trovano nella Top 10 della classifica presentata dalla rivista. 

La redazione della lista ha considerato fattori come la 

facilità di ottenere la residenza permanente, il costo della 

vita e le condizioni socioeconomiche di ogni nazione. 

Una dei vantaggi immediati è la possibilità di ottenere 

diversi sconti, tra il 10% e il 50%, su servizi medici, 

ristoranti, intrattenimento e trasporti pubblici. I membri del 

programma hanno anche esenzioni fiscali per importare 

un'auto nuova ogni due anni e per importare beni per la 

casa con un valore fino a 10.000 dollari. 

Qualsiasi persona al mondo, indipendentemente dall'età, 

può applicare al programma di visti per pensionati a 

Panama a condizione che soddisfi i requisiti. Il primo 

requisito è dimostrare di ricevere una pensione vitalizia 

mensile per un importo minimo di 1.000 dollari statunitensi, 

certificato apostillato dall'ente che la paga. 

Se il richiedente ha effettuato un investimento immobiliare a 

Panama per un valore superiore a 100.000 dollari, la 

pensione minima mensile può essere di 750 dollari. Altri 

documenti richiesti sono il certificato penale, il certificato di 
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buona salute emesso a Panama, il certificato di matrimonio 

e il certificato di nascita dei figli, se applicabile. 

Se una persona richiede il visto per pensionato a Panama, 

può includere la propria famiglia a condizione che 

soddisfino determinati requisiti. Per ogni persona a carico 

inclusa, dovrebbe ricevere nella sua pensione altri 250 

dollari al mese. Nel caso in cui la pensione non raggiunga 

tale importo, la persona può effettuare un deposito per la 

stessa quantità presso una banca con sede a Panama. 

Nel caso dei figli a carico, la condizione si estende fino ai 25 

anni e possono ottenere un permesso di soggiorno 

temporaneo fino a tale età, purché stiano studiando. Coloro 

che non studiano, perderanno il diritto di rimanere nel paese 

come parte del programma di visti per pensionati dopo i 18 

anni. 

Nel caso di un matrimonio in cui entrambi ricevono una 

pensione, questa può essere combinata fino a raggiungere i 

1.000 dollari. Ad esempio, se il marito riceve 600 dollari al 

mese e la moglie 400, entrambi possono applicare per i visti 

per pensionati a Panama. 

Per richiedere il visto per pensionati a Panama, è 

obbligatorio avvalersi di un avvocato panamense. La 

persona deve registrare il proprio passaporto presso il 

Servizio Nazionale di Migrazione di Panama attraverso il 
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proprio avvocato, e presentare, tramite avvocato, la 

richiesta al programma di visti per pensionati con tutti i 

requisiti.  

Successivamente, il Servizio Nazionale di Migrazione 

rilascerà una residenza provvisoria e un visto per ingressi 

multipli. In seguito, la persona riceverà una residenza 

permanente come pensionato. 

Quali sono i vantaggi fiscali per i pensionati che hanno 

la residenza a Panama? 

I pensionati che hanno la residenza a Panama possono 

usufruire di diversi vantaggi fiscali. Uno di questi è che sono 

esentati dal pagamento delle tasse sul reddito che ricevono 

dall'estero, comprese le pensioni. Inoltre, possono optare 

per una tassa ridotta sull'imposta sul reddito a Panama, pari 

al 15% per redditi superiori a 11.000 USD all'anno. 

Sono anche esenti dal pagamento dell'imposta sul reddito, 

sugli interessi generati dai depositi bancari a Panama, a 

condizione che il deposito sia effettuato tramite un conto 

personale e non societario. Inoltre, hanno la possibilità di 

importare beni personali, incluso un veicolo, senza dover 

pagare tasse. 

Un altro importante vantaggio fiscale è l'esenzione 

dall'imposta di trasferimento di proprietà immobiliari in caso 

di acquisto di una proprietà da parte di un pensionato. 



25 
 

Questa esenzione si applica solo se la proprietà acquistata 

viene utilizzata come residenza principale. 

È importante tenere presente che questi benefici fiscali 

possono essere soggetti a cambi nella legislazione fiscale di 

Panama e che ogni caso può variare. Pertanto, è 

consigliabile consultare un esperto in materia fiscale prima 

di prendere qualsiasi decisione. 

Le persone di nazionalità panamense o stranieri residenti 

nel paese che hanno 55 anni o più nel caso delle donne, o 

60 anni o più nel caso degli uomini, così come tutti i 

pensionati e i titolari di pensioni, hanno diritto ai seguenti 

benefici: 

1. Sconto del 50% sul prezzo dell'ingresso a attività di 

svago e intrattenimento, come cinema, teatri, sport e 

altri spettacoli pubblici. 

2. Sconti sui trasporti pubblici, con sconti del 30% per 

autobus interurbani, treni, barche e navi, e un 25% 

sui biglietti aerei di compagnie nazionali e 

internazionali. 

3. Sconti su alberghi, motel e pensioni, con uno sconto 

del 50% dal lunedì al giovedì e del 30% dal venerdì 

alla domenica. 
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4. Sconto del 25% sul valore del consumo individuale di 

cibo in qualsiasi ristorante, tranne nelle osterie che 

non richiedono una licenza commerciale per operare. 

5. Sconto del 15% nei fast food con franchising 

nazionali e internazionali. 

6. Sconto del 15% sui servizi odontoiatrici e di 

optometria, e del 20% sui compensi per le visite di 

medicina generale e specializzata e di chirurgia. 

7. Sconto del 20% sui compensi per servizi tecnici e 

professionali. 

8. Sconto del 20% sul prezzo di tutte le protesi, 

dispositivi e accessori di aiuto. 

9. Le compagnie assicurative che includono il rischio 

malattia nelle loro polizze devono adeguare i loro 

prezzi per trasferire questi sconti ai assicurati che 

hanno 55 anni o più nel caso delle donne, o 60 anni 

o più nel caso degli uomini, così come ai pensionati. 

10. Sconto del 50% sui costi o commissioni di chiusura 

nelle transazioni di prestiti personali e commerciali 

effettuati presso banche, finanziarie e istituti di 

credito. 

11. Esenzione dal pagamento della sovrattassa o 

dell'imposta sul Fondo Speciale di Compensazione 
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degli Interessi (FECI) nei prestiti personali e 

commerciali. 

12. Sconto del 15% sul tasso di interesse massimo 

consentito per legge nei prestiti personali e 

commerciali. 

13. Sconto dell'1% sul tasso di interesse nei prestiti 

ipotecari per la propria abitazione quando la persona 

compie 55 anni se è una donna o 60 anni se è un 

uomo, o se è pensionato. 

14. Congelamento dell'imposta sugli immobili quando 

l'abitazione è l'unica proprietà della persona. 

15. Esenzione dal pagamento della tassa di 

valorizzazione sulla proprietà che costituisce 

l'abitazione unica della persona. 

16. Sconto del 50% sul valore dell’emissione del 

passaporto. 

17. Sconto del 25% sulla bolletta mensile del consumo di 

energia elettrica fino a 600 kWh. 

18. Sconto del 25% sulla tassa fissa per il servizio 

telefonico quando il conto è a nome della persona, è 

residenziale e si riferisce a un solo telefono. 
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19. Sconto del 25% sulla tariffa per il consumo di acqua 

fino a B/.30,00, quando il conto è a nome della 

persona, è residenziale e si riferisce alla sua 

abitazione. 

20. Inoltre, le proprietà delle associazioni di pensionati 

godono anche di questi sconti sull'energia elettrica, 

acqua, telefono, casella postale, tassa di 

valorizzazione, imposte immobiliari e altri benefici 

concessi alle associazioni senza scopo di lucro, 

come previsto dalle leggi della Repubblica. 

Qual è il posto migliore dove vivere a Panama? 

I luoghi consigliati oltre alla città di Panama sono Coronado, 

Chitré, Las Tablas, Boquete, Bocas del Toro, Santa Fe e El 

Valle de Antón. Ognuno ha caratteristiche uniche e costi di 

vita variabili. 

Ad esempio, Coronado ha grandi spiagge, un campo da golf 

e centri commerciali, e può costare tra i 1.400 e i 2.000 

dollari al mese per una coppia. Boquete, sulle montagne, ha 

una natura lussureggiante e ospita una grande comunità di 

espatriati, con un costo di vita di circa 2.000 dollari al mese. 

In generale, questi luoghi offrono sicurezza, servizi medici, 

qualità della vita e prezzi accessibili, il che li rende ottime 

opzioni per i pensionati in cerca di un cambio di vita. 
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Ricorda che chiedere informazioni su Facebook o altri social 

network non ti aiuterà molto: ognuno ha il proprio budget e 

stile di vita, quindi le opinioni sono sempre parziali. 

Posso lavorare a Panama? 

Per poter lavorare legalmente a Panama è necessario un 

avere un Visto che permetta di richiedere il permesso di 

lavoro. Questo permesso è il documento che autorizza a 

svolgere attività remunerate nel paese per conto terzi 

(lavoratore dipendente). Sono necessari due documenti 

differenti: un Visto o permesso di residenza, che si richiede 

presso il Servizio di Immigrazione, e un permesso di lavoro, 

che si gestisce presso il Ministero del Lavoro. È importante 

sottolineare che il permesso di lavoro si può richiedere solo 

se il Visto di residenza è stato approvato. 

Non si può cercare lavoro a Panama con un Visto da turista, 

poiché questo visto viene concesso per soggiorni brevi e 

non autorizza a lavorare. Se sei un professionista straniero 

interessato a lavorare a Panama, puoi esplorare il mercato 

del lavoro durante una visita breve al paese con un Visto da 

turista, ma devi richiedere il Visto di residenza e il permesso 

di lavoro una volta trovato un lavoro. 

È importante tenere presente che bisogna tornare nel paese 

di origine entro la data limite di soggiorno indicata sul 

passaporto per evitare problemi legali. 
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Di seguito ti presento  i visti più popolari ed efficaci per gli 

stranieri che desiderano lavorare a Panama: 

 Visto per i cittadini di paesi amici a Panama: dal 

2012, Panama concede la residenza temporanea e il 

permesso di lavoro illimitato ai cittadini di diverse 

nazioni con le quali mantiene legami di amicizia e 

cooperazione. I cittadini che godono di questo 

privilegio sono quelli di 51 nazioni diverse. 

 Visto per i cittadini italiani: dal 1966, Panama 

concede la residenza permanente e illimitata ai 

cittadini italiani, nazione con la quale mantiene 

legami di amicizia e cooperazione. 

 Visto per i professionisti stranieri a Panama: questo 

visto è riservato ai professionisti universitari stranieri 

che accreditano il loro stato con un diploma di laurea 

triennale, specialistica o di dottorato. I professionisti 

non possono esercitare alcuna delle professioni 

limitate all'esclusivo esercizio dei cittadini secondo la 

Costituzione di Panama. 

 Il Visto per il 10% della forza lavoro straniera a 

Panama: tutte le aziende panamensi possono avere, 

al massimo, un 10% della forza lavoro regolare 

occupata da personale straniero. Alcuni tipi di visti di 

lavoro rientrano in questo quadro legale. 
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 Visto per il 15% della forza lavoro straniera a 

Panama: solo il 15% della forza lavoro delle aziende 

a Panama può essere costituito da personale 

straniero qualificato come "esperto" o "tecnico 

specializzato". Qualsiasi straniero che soddisfi 

questa definizione potrebbe beneficiare della 

sponsorizzazione di un'azienda panamense per 

l'ottenimento del visto corrispondente. 

 Personale assunto tramite la Convenzione di 

Marrakech: questo permesso può essere richiesto 

dagli stranieri che entrano nel paese per lavorare in 

aziende con meno di dieci lavoratori panamensi. Il 

beneficiario sarà residente temporaneo per la durata 

del contratto. 

È importante tenere presente che alcuni di questi visti 

richiedono il patrocinio di un'azienda, il che significa che il 

richiedente deve avere un'offerta di lavoro e il sostegno di 

un'azienda per la procedura di permesso di residenza. Si 

consiglia di consultare la sezione " Visti " per maggiori 

dettagli. 

Ecco cinque consigli per trovare lavoro a Panama: 

1. Prepara accuratamente il tuo curriculum; 

2. Fai una lista delle tue competenze e connettiti con le 

agenzie per l'impiego; 
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3. Costruisci una rete di contatti; 

4. Preparati per l'intervista, poiché sempre più spesso 

vengono effettuate online; 

5. Richiedi un visto di lavoro, ma non condividere 

informazioni sulla tua situazione migratoria fino a 

dopo aver ottenuto un'offerta di lavoro. 

Come posso rinnovare il mio visto di residenza a 

Panama? 

Per rinnovare un visto è necessario richiedere un 

appuntamento presso il Servizio Nazionale per le Migrazioni 

del Panama, il che si fa esclusivamente tramite il sito web 

www.migracion.gob.pa. A tal fine, si deve accedere alla 

sezione "Migrazione online", poi alla sottosezione 

"Richieste" e infine al menu "Visti". Un'altra opzione è 

presentare la richiesta tramite un avvocato panamense. 

Posso portare la mia famiglia con me se ho un visto di 

residenza a Panama? 

Non automaticamente. È necessario richiedere un visto per 

i familiari. 

Quali paesi NON hanno bisogno di un visto d'ingresso 

per entrare a Panama? 

Argentina, Austria, Belgio, Bolivia, Brasile, Cile, Cipro, 

Costa Rica, Danimarca, Egitto, El Salvador, Finlandia, 

http://www.migracion.gob.pa/
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Francia, Germania, Grecia, Guatemala, Honduras, Israele, 

Italia, Lussemburgo, Nicaragua, Paesi Bassi, Paraguay, 

Polonia, Portogallo, Regno Unito di Gran Bretagna e Irlanda 

del Nord, Santa Sede, Singapore, Spagna, Svizzera, 

Ungheria, Uruguay. 

Quali tipi di attività commerciali posso avviare in 

Panama come residente straniero? 

I residenti stranieri con un regolare permesso di lavoro 

possono avviare qualsiasi attività legale in Panama, ad 

eccezione di quelle riservate ai cittadini panamensi come 

avvocati, medici o attività di vendita al dettaglio. Alcune 

professioni in Panama sono riservate ai cittadini, il che 

significa che gli stranieri non possono esercitarle. Questo 

limite è stabilito nell'articolo 20 della Costituzione. Di seguito 

viene presentato l'elenco delle professioni e delle carriere 

che solo i panamensi possono esercitare: 

Agente di sicurezza, Agrimensore, Agronomo/a, 

Agrostologo/a, Assistente dentale, Assistente medico/a, 

Barbieri/e e cosmetologi/e, Botanico/a, Scienze agricole, 

Contabilità, Scienze forestali, Diritto, Economia, Economia 

agricola, Edafologia, Educazione agricola professionale, 

Infermieristica, Farmacia, Fisioterapia, Fitogenetica, 

Fitopatologia, Fonoaudiologia, Orticoltura, Ingegnere 

agricolo, Ingegnere civile, Architettura, Ingegnere minerario, 

Ingegnere elettrico, Ingegnere geologico/a, Ingegnere 
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industriale, Ingegnere meccanico, Ingegnere chimico, 

Tecnico di laboratorio, Capomastro, Medicina, Medicina 

veterinaria, Nutrizione, Odontoiatria, Terapista e simili. 

In teoria, nessun laureato straniero in queste carriere può 

entrare legalmente nel paese in base a questo principio. 

Tuttavia, attualmente il Servizio Nazionale dell'Immigrazione 

di Panama sembra avere certe flessibilità per alcune 

professioni, soprattutto nell'area delle ingegnerie (eccetto 

l'ingegneria civile e forestale) dove è possibile ottenere il 

visto di Professionista Straniero. In teoria, nessun cittadino 

straniero laureato in una di queste professioni può 

legalmente lavorare nel paese in base a questo principio.  

Articolo 20 della Costituzione di Panama: i cittadini 

panamensi e gli stranieri sono uguali di fronte alla legge, ma 

quest'ultima può, per motivi di lavoro, salute, moralità, 

sicurezza pubblica ed economia nazionale, subordinare a 

condizioni speciali o negare l'esercizio di determinate 

attività agli stranieri in generale. Inoltre, la legge o le 

autorità, secondo le circostanze, possono adottare misure 

che riguardano esclusivamente i cittadini di determinati 

paesi in caso di guerra o in conformità con quanto stabilito 

in trattati internazionali. 



35 
 

In cosa investire a Panama? 

Questa è la domanda del milione di dollari. Io consiglio 

sempre di investire in un'attività che si conosce bene. La 

maggior parte delle persone che investono a Panama 

preferisce farlo nei servizi o nell'immobiliare. Il campo dei 

servizi è molto vasto, così come quello immobiliare. 

L'import-export è un buon affare, così come offrire servizi 

alle navi in transito, la pulizia e manutenzione di 

elettrodomestici e molto altro. 

Prima di investire in immobili a Panama, ci sono almeno tre 

cose da considerare. Sebbene investire in immobili possa 

essere redditizio, può anche essere rischioso se non si fa la 

dovuta diligenza. È importante fare un’indagine di mercato e 

ottenere consigli da un avvocato specializzato prima di 

investire in una o più proprietà. Dico avvocato e non agente 

immobiliare perché il primo ti da un consiglio e non ti vuole 

vendere nessuna proprietà. 

Ci sono due aspetti principali da considerare prima di 

avventurarsi in un investimento immobiliare a Panama: 

1. È fondamentale che controlli attentamente i prezzi 

che trovi su piattaforme online. Sebbene la ricerca 

online sia conveniente, il prezzo di vendita mostrato 

negli annunci non è sempre il prezzo finale. È 

possibile che il venditore occulti alcuni costi per 
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attirare l'attenzione. Prima di firmare qualsiasi 

contratto, è importante verificare le tasse e i debiti 

associati alla proprietà. Si consiglia di avere il 

supporto di un avvocato specializzato per guidarti nel 

processo. 

2. Devi essere cauto nel valutare i prezzi offerti dai 

promotori di nuovi progetti immobiliari. Assicurati di 

leggere attentamente il contratto, poiché spesso ci 

sono costi e spese occulti e clausole abusive. Inoltre, 

è importante che analizzi attentamente i rischi e i 

benefici della proprietà in questione prima di 

prendere una decisione. Parla con il promotore e 

assicurati di ottenere informazioni precise sui tempi 

di costruzione.  

Inoltre, è importante considerare altri costi aggiuntivi 

associati all'investimento. È essenziale che tu abbia un 

avvocato specializzato in trattative immobiliari come 

Caporaso & Partners, che ti accompagni nel processo e ti 

fornisca consulenza in caso di dubbi o problemi. Inoltre, fai 

attenzione alle spese bancarie che dovrai pagare per 

completare l'investimento immobiliare.  
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Quali sono i fattori che rendono Panama un paese 

attrattivo per gli investimenti? 

Panama presenta diversi fattori che la rendono un luogo 

interessante per investire: 

 Stabilità politica: dal 1989, Panama ha mantenuto un 

governo democratico e stabile, senza affrontare 

disordini civili o instabilità politica. Panama è 

altamente stabile politica e socioeconomicamente, il 

che lo rende un "rifugio sicuro". Inoltre, grazie 

all'importanza del Canale di Panama come rotta 

marittima internazionale per il commercio, il paese ha 

trattati speciali con gli Stati Uniti per la protezione in 

caso di guerra o attacco a Panama. È il paese più 

sicuro dell'America centrale e attrae espatriati da 

tutto il mondo. 

 Crescita economica: nonostante la crisi finanziaria 

mondiale, l'economia di Panama ha sperimentato 

una crescita costante dal 2005, con una bassa 

inflazione, un basso tasso di disoccupazione e un 

PIL in costante crescita. L'aumento del PIL nel 2022 

è del 9%. 

 Accessibilità: Panama ha collegamenti aerei diretti 

con più di 100 importanti città internazionali in tutto il 
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mondo. L'aeroporto di Tocumen è il più grande Hub 

aereo dell'America Latina. 

Panama offre diverse opportunità di investimento attraenti e 

sicure come: 

1. Certificati di deposito (CD) presso banche 

panamensi. 

2. Obbligazioni del governo di Panama. 

3. Investimenti nella riforestazione a Panama. 

4. Proprietà in affitto a Panama. 

5. Proprietà fronte mare a Panama. 

6. Terreni agricoli a Panama. 

Va notato che gli stranieri non possono acquistare proprietà 

su terreni di confine. 

Quali altri vantaggi ho ad investire a Panama? 

 È facile avviare un'attività a Panama: per costituire 

una società anonima panamense sono necessari 

solo da 2 a 5 giorni lavorativi, oltre ad altri giorni per 

le legalizzazioni e la preparazione della 

documentazione interna. Una volta che l'azienda è 

stata costituita, si richiede un permesso di operazioni 

commerciali online e si paga una piccola tassa di 

installazione/imposta. È anche possibile avviare 
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un'attività a proprio nome come proprietario unico, e 

il permesso di operazioni commerciali costa solo 15 

USD in questo caso. Le tasse municipali sono 

solitamente molto basse, a seconda del tipo di attività 

e del comune in cui si opera. 

 Benefici fiscali: per coloro che fanno affari a Panama, 

la struttura fiscale è relativamente semplice. 

L'imposta sulle vendite di prodotti o servizi è solo del 

7%, rispetto al 17-21% di imposta sulle vendite nella 

maggior parte dei paesi della regione. L'imposta sulle 

società è solo del 25% sui redditi netti dopo le spese, 

e le tasse sui dividendi variano dal 5 al 10%. Panama 

ha un sistema di tassazione territoriale, quindi solo i 

redditi generati all'interno del territorio di Panama 

sono tassati dal governo panamense. Inoltre, ci sono 

diverse zone economiche speciali esenti da imposte 

che consentono alle aziende di importare, 

assemblare, produrre, fornire servizi ed esportare 

prodotti o servizi con tassi ridotti di imposte sul 

reddito. 

 Protezione dell'investimento straniero: il Codice 

Civile, la Costituzione e la Legge sugli Investimenti 

Esteri di Panama garantiscono che gli stranieri 

abbiano gli stessi diritti dei panamensi per quanto 

riguarda la proprietà, gli investimenti e il commercio. 
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 Stabilità della valuta: dal 1903, Panama ha adottato il 

dollaro americano insieme alla moneta locale, il 

"Balboa". Entrambe le valute sono di corso legale nel 

paese, anche se il Balboa si presenta solo in monete 

metalliche, e non in banconote. Tutte le transazioni 

bancarie locali sono generalmente denominate in 

Balboa, mentre le transazioni internazionali sono 

denominate in dollari statunitensi. 

Qual è il costo della vita a Panama per i residenti 

stranieri? 

Il costo della vita a Panama, come ovunque nel mondo, 

dipende dal tuo stile di vita. Pertanto, è difficile dire quanto 

costa la vita a Panama. 

La valuta legale a Panama è il Balboa panamense, che è 

legato al dollaro statunitense con un tasso di cambio fisso di 

1:1. Il balboa è disponibile solo in monete metalliche, 

mentre le banconote in circolazione sono dollari 

statunitensi. 

 Stima dei costi mensili per una famiglia di 4 persone: 

USD 3.584 

 Stima dei costi mensili per una persona singola: USD 

1.822 
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Il costo della vita a Panama si posiziona al quarto posto in 

America Latina (17 paesi valutati). 

Il costo della vita a Panama è più alto rispetto al 58% dei 

paesi del mondo (posizionato al 33° posto su 77 paesi 

valutati). 

Costo della casa 

Se stai cercando un appartamento in affitto a Panama, devi 

tenere presente che il prezzo varia in base al numero di 

stanze. In media, un appartamento con due camere da letto 

può costare circa 1000 dollari al mese, mentre un 

monolocale costa circa 650 dollari mensili. Tuttavia, se 

cerchi l'opzione più economica, affittare solo una stanza è la 

migliore alternativa, in quanto puoi trovare opzioni per circa 

350 dollari al mese. 

Costo dei servizi di base 

È importante sottolineare che i servizi essenziali di luce, gas 

e acqua sono solitamente inclusi nel prezzo dell'affitto, ma 

dovrai pagare separatamente per il servizio internet, che 

varia tra i 30 e i 60 dollari al mese a seconda della velocità 

desiderata. Inoltre, con un costo aggiuntivo di 20 dollari al 

mese, è possibile avere la televisione via cavo. 

Costo del trasporto 
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Per usare la metropolitana o l'autobus, avrai bisogno di 

acquistare una carta ricaricabile, la quale ha un costo di 2 

dollari. Il prezzo per utilizzare la metropolitana è di 0,25 

dollari, mentre il prezzo per salire sull'autobus è 

leggermente più caro, arrivando a 0,35 dollari. Per quanto 

riguarda i taxi, è importante considerare che il costo viene 

calcolato in base al numero di passeggeri. Ad esempio, un 

viaggio di un solo passeggero potrebbe costare circa 2 

dollari, mentre se sono due, il prezzo aumenterà a 2,50 

dollari. Se hai bisogno di andare dal centro della città 

all'aeroporto o viceversa, il prezzo del taxi oscilla tra i 25 e i 

30 dollari, con Uber tra i 18 e i 25. 

Costo dell’alimentazione 

Se sei un adulto con un appetito medio e preferisci cucinare 

a casa, dovresti destinare circa 300 USD al mese per 

coprire i tuoi costi alimentari. Tuttavia, mangiare fuori casa è 

più costoso, poiché una cena al ristorante può costare dagli 

8 ai 300 USD a persona. 

Questi sono alcuni supermercati online dove puoi vedere i 

prezzi: 

www.superunico.com  

www.superxtra.com  

www.merkapp.com  

http://www.superunico.com/
http://www.superxtra.com/
http://www.merkapp.com/
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www.super99.com/entrega-a-domicilio  

www.ribasmith.com  

www.pricesmart.com/site/pa/es  (questo richiede il 

pagamento di una quota di associazione annuale) 

Quali sono le opzioni di alloggio disponibili per i 

residenti stranieri a Panama? 

Alberghi, aparthotel, appartamenti e case in affitto (vedi i 

prezzi di riferimento su www.encuentra24.com/panama-

es/bienes-raices), Airbnb (anche se è vietato per legge). 

Inoltre, è possibile acquistare una proprietà con il solo 

passaporto. 

Come posso ottenere una patente di guida a Panama se 

sono un residente straniero? 

Per omologare la propria patente di guida nella Repubblica 

di Panama, gli interessati devono presentare documenti 

debitamente certificati nel paese di origine e apostillati. 

Inoltre, devono avere uno status migratorio nel paese e 

sostenere esami visivi e uditivi. 

Possono anche ottenere una patente di guida superando gli 

esami teorico-pratici stabiliti dall'ATTT (Autorità del Traffico 

e dei Trasporti Terrestri), presentare una prova del tipo di 

sangue emessa da laboratori autorizzati, sottoporsi a esami 

http://www.super99.com/entrega-a-domicilio
http://www.ribasmith.com/
http://www.pricesmart.com/site/pa/es
http://www.encuentra24.com/panama-es/bienes-raices
http://www.encuentra24.com/panama-es/bienes-raices
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visivi e uditivi applicati dal concessionario Sertracen e 

frequentare un corso di formazione. 

Gli stranieri di età superiore ai 18 anni con residenza 

autorizzata a Panama che desiderano ottenere per la prima 

volta una patente di guida di tipo "A", "B", "C" e "D" devono 

soddisfare i seguenti requisiti: certificare la patente di guida 

straniera in corso di validità, certificare e legalizzare il 

documento, presentare la tessera di migrazione e il 

passaporto, presentare il tipo di sangue emesso da 

laboratori autorizzati, effettuare le valutazioni visive e uditive 

presso il concessionario Sertracen, essere in regola con 

l'ATTT e pagare una tariffa di USD 40,00 in contanti presso 

i punti cassa dell'ATTT ubicati nelle filiali di Sertracen dove 

viene effettuata la procedura. È importante sottolineare che 

non vengono rilasciate agli stranieri patenti per guidare 

mezzi di trasporto pubblico per passeggeri. Per questo si 

richiede la cittadinanza panamense secondo l'articolo 113, 

punto b.1 del Regolamento del Traffico. 

Quali opzioni di scuole ho per i miei figli? 

Panama ha una vasta selezione di scuole private di alta 

qualità per gli stranieri che si trasferiscono nel paese. 

Queste scuole private sono tra le migliori dell'America 

Centrale e offrono un'educazione di qualità paragonabile 

alle scuole statunitensi. 
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Si consiglia agli stranieri di iscrivere i loro figli in scuole 

private, poiché le scuole pubbliche sono sovraffollate, 

mancano di risorse e comodità adeguate e possono essere 

instabili in termini di personale docente. Inoltre, le opzioni di 

orario spesso sono limitate, poiché la maggior parte delle 

scuole offre solo lezioni del mattino o del pomeriggio. 

La maggior parte delle scuole private di Panama ha una 

singola quota di iscrizione che oscilla tra i 1.000 e i 12.000 

dollari per studente, e alcune offrono sconti per famiglie 

numerose. 

L'anno scolastico segue il calendario statunitense, da 

settembre a giugno, o il calendario panamense, da marzo a 

dicembre. Tutte le scuole chiudono durante il Carnevale, la 

Pasqua e il Natale e Capodanno. Le migliori scuole offrono 

un solido curriculum e seguono il programma 

dell'International Baccalaureate, e assumono insegnanti 

madrelingua inglese che ricevono salari elevati.  

Molte scuole private a Panama hanno piscine, strutture 

sportive e sale moderne con tecnologia avanzata. La 

maggior parte delle scuole private a Panama offre inoltre un 

servizio di trasporto porta a porta. 

Gli studenti delle scuole private a Panama provengono da 

tutto il mondo, tra cui Asia, Europa e Nord e Sud America. 

Ci sono anche scuole specializzate in lingue, come scuole 
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giapponesi, francesi, cinesi e inglesi, e scuole religiose, 

come ebraiche, cattoliche e musulmane. 

Anche se la maggior parte delle scuole private si trova nella 

Città di Panama, ci sono nuove scuole internazionali che si 

stanno aprendo al di fuori della città, come nella città 

costiera del Pacifico, Coronado, e a Chiriquí. 

Ecco una lista di opzioni: 

 Balboa Academy: scuola privata accreditata da 

Panama e dagli Stati Uniti. Offre lezioni in inglese e 

spagnolo, dal prekinder al liceo. Situata a Clayton, 

Ciudad del Saber, Edificio N. 129. 

www.balboaacademy.edu.pa  

 Boston School International: nuova e prestigiosa 

scuola che offre un'educazione di alta qualità. 

Affermano che la tecnologia è la chiave del successo 

e i loro insegnanti sono l'ispirazione per i cittadini 

internazionali di domani. 

www.bostonschoolpanama.com  

 Collegio de la Salle: scuola cristiana fondata nel 

1975 come istituzione educativa. La loro principale 

preoccupazione è la formazione integrale di ogni 

studente, rispettando il libero sviluppo della sua 

personalità nei concetti dell'etica cristiana. L'anno 

http://www.balboaacademy.edu.pa/
http://www.bostonschoolpanama.com/
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scolastico va da marzo a dicembre. 

www.lasalle.edu.pa  

 Collegio de Panamá: scuola primaria e secondaria 

accreditata. Offre il proprio servizio di autobus ed è 

situata a Costa Sur, ad est di Panama. 

www.elcolegiodepanama.edu.pa  

 Collegio Javier: scuola cattolica ben classificata a 

Panama. Offre l'istruzione dal prekinder al liceo, in un 

ambiente, in gran parte, bilingue. www.javier.edu  

 Collegio San Agustín: ha oltre 2.000 studenti dal 

prekinder al liceo. La scuola si trova a Costa del Este 

e l'anno scolastico va da marzo a dicembre. Tutte le 

lezioni sono impartite in inglese e i diplomati sono 

accreditati dal Ministero dell'Istruzione di Panama. 

www.colegiosanagustin.edu.pa      

 Collegio Episcopal en El Carmen (CEP): scuola 

bilingue con una buona reputazione. Nelle scuole 

superiori, gli studenti possono imparare il francese o 

il giapponese come seconda lingua. Eccellenti attività 

extracurriculari come club di dibattito, club di danza, 

calcio, club di ecologia, giornale scolastico e folklore. 

www.cep.edu.pa  

http://www.lasalle.edu.pa/
http://www.elcolegiodepanama.edu.pa/
http://www.javier.edu/
http://www.colegiosanagustin.edu.pa/
http://www.cep.edu.pa/
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 Istituto Italiano Enrico Fermi: si è concentrato 

nell'insegnare ai propri studenti come imparare, 

promuovere la loro passione per la ricerca, 

incoraggiare il loro orgoglio per il lavoro, aiutarli a 

sviluppare la loro capacità di adattamento e motivarli 

a cercare l'eccellenza. Per gli studenti della scuola 

dell'infanzia, è richiesta un'età minima di tre (3) anni 

per il livello maternale, quattro (4) anni per il 

prekínder e cinque (5) anni per il kínder, compiuti 

entro il 1° aprile. www.fermi.edu.pa  

 International School of Panama: scuola che offre 

classi dalla scuola dell'infanzia fino alla 3za media. 

Offre classi per studenti con difficoltà di 

apprendimento e programmi di istruzione speciale. 

Gli studenti con bisogni speciali sono considerati per 

l'ammissione all'ISP su base individuale a seconda 

delle loro esigenze. www.isp.edu.pa  

 King's College: scuola privata popolare tra gli 

espatriati e le famiglie locali. Offre istruzione per 

l'infanzia, asilo nido e reception e il ciclo di base. 

Offre anche il ciclo completo di scuola superiore, 

secondo le usanze britanniche. 

www.panama.kingscollegeschools.org  

http://www.fermi.edu.pa/
http://www.isp.edu.pa/
http://www.panama.kingscollegeschools.org/
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 Knightsbridge Schools International Panama: scuola 

IB (Bachillerato Internacional), liceo internazionale, si 

trova a Panama Pacifico. Aperta a studenti dai 2 ai 

18 anni, offre un rigoroso programma accademico 

che si concentra sullo sviluppo dei punti di forza di 

ogni studente, abbracciando i loro talenti e la loro 

individualità. www.knightsbridgeschools.com  

 Oxford International School: scuola privata 

abbastanza rispettata. La scuola si trova nel distretto 

di Bella Vista nella città di Panama sulla Via España. 

Ha un totale di 900 studenti e l'anno scolastico va da 

marzo a dicembre. Le lezioni sono impartite in 

inglese e spagnolo. www.ois.edu.pa  

Che opzioni ho a Panama per l’assistenza sanitaria? 

Ci sono molte opzioni e anche ospedali che offrono piani di 

salute. A Panama, le assicurazioni sanitarie sono 

un'opzione di protezione personale e familiare in caso di 

emergenze mediche. Con questa copertura, puoi ricevere 

cure in cliniche o ospedali privati che offrono un servizio 

basato sugli ultimi progressi medici e tecnologici. 

In genere, le assicurazioni offrono 4 piani: la franchigia, la 

deducibile, la coassicurazione e la massima uscita o limite 

di spesa dal tuo portafoglio. Si consiglia di scegliere un 

piano con una franchigia o una deducibile adeguato. Infatti, 

http://www.knightsbridgeschools.com/
http://www.ois.edu.pa/
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se si richiedesse frequentemente dei rimborsi, potrebbero 

aumentare il premio o modificare le condizioni quando 

rinnovi a polizza. Si consiglia di non superare il 5% del tuo 

reddito annuo lordo o il 20% del valore di un fondo di 

risparmio superiore a USD 10.000 per la deducibile. Le 

assicurazioni limitano la copertura di determinati servizi a 

una percentuale e stabiliscono una massima uscita per 

coprire le spese che si presentano. Una volta raggiunto il 

limite, la compagnia coprirà il 100% delle spese. Leggi 

attentamente i contratti! 

Ecco un elenco di compagnie assicurative: 

1. ACERTA Compañía de Seguros, S.A. 

www.acertaseguros.com/accidentes-personales  

2. Aseguradora Ancón, S.A. 

www.asegurancon.com/products/salud  

3. ASSA Compañía de Seguros, S.A. 

www.assanet.com/seguro-de-salud  

4. AXA Assistance Panamá www.pcabp.com.pa/es  

5. International de Seguros Blue Cross & Blue Shield of 

Panama www.iseguros.com/salud.html  

6. International Touristic Medical Service of Panama, 

S.A. (ITMS) www.itmslatam.com 

http://www.acertaseguros.com/accidentes-personales
http://www.asegurancon.com/products/salud
http://www.assanet.com/seguro-de-salud
http://www.pcabp.com.pa/es
http://www.iseguros.com/salud.html
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7. MAPFRE Panamá www.mapfre-asistencia.com  

8. MERCANTIL Seguros www.mercantilseguros.com.pa  

9. PALIG (Pan American Life Insurance Group y private 

client) www.palig.com/pan-american-private-client  

10. Quántico www.quanticoservicios.net  

11. SAGICOR Panamá www.sagicor.com/es-pa  

12. Seguros VIVIR www.segurosvivir.com.pa  

13. Worldwide Medical Assurance, LTD.Corp. 

www.wwmedicalassurance.com  

Ci sono anche ospedali e cliniche che offrono piani medici: 

Hospital Nacional www.hospitalnacional.com  

Hospital Santa Fé www.hospitalsantafepanama.com  

Conclusione 

Ricorda che le leggi e regolamenti possono cambiare, 

quindi è sempre importante verificare le informazioni 

aggiornate e consultare il Servizio Nazionale 

dell'Immigrazione o uno studio legale come Caporaso & 

Partners. 

http://www.mapfre-asistencia.com/
http://www.mercantilseguros.com.pa/
http://www.palig.com/pan-american-private-client
http://www.quanticoservicios.net/
http://www.sagicor.com/es-pa
http://www.segurosvivir.com.pa/
http://www.wwmedicalassurance.com/
http://www.hospitalnacional.com/
http://www.hospitalsantafepanama.com/

